
Woche Einheit Datum Wochentag Uhrzeit Training/Spiel Ort
1 04.07.15 Samstag 14:00 Training Oif
2 06.07.15 Montag 19:00 Training Oif
3 08.07.15 Mittwoch 19:00 Training Oif
4 10.07.15 Freitag 19:15 Trainingsspiel	
  gg.	
  Bad	
  Peterstal Oberiflingen
5 11.07.15 Samstag 14:00 Training Oif
6 13.07.15 Montag 19:00 Training Düme
7 15.07.15 Mittwoch 19:00 Training Düme
8 17.07.15 Freitag 19:00 Training Düme
9 18.07.15 Samstag ? Sportwochenende	
  Düme Spiel	
  Zweite
10 19.07.15 Sonntag ? Sportwochenende	
  Düme Spiel	
  Erste
10 20.07.15 Montag 19:00 Training Düme
11 22.07.15 Mittwoch 19:00 Training Düme
12 24.07.15 Freitag 19:00 Trainingsspiel	
  gg.	
  Trillfingen Oif
13 27.07.15 Montag 19:00 Training Oif
14 29.07.15 Mittwoch 19:00 Training Oif
15 31.07.15 Freitag 19:00 Training Oif
16 01.08.15 Samstag ? Trainingspiel ?
17 03.08.15 Montag 19:00 Training Düme
18 05.08.15 Mittwoch 19:15 Trainingspiel	
  gg.	
  Altheim ?
19 07.08.15 Freitag 19:00 Training Düme
20 08.08.15 Samstag ? Pokalspiel???
21 09.08.15 Sonntag 19:00 Pokalspiel???
22 10.08.15 Montag 19:00 Training Oif	
  
23 12.08.15 Mittwoch 19:00 Training Oif
24 14.08.15 Freitag 19:00 Training Oif
25 16.08.15 Sonntag 15:00 1.	
  Punktspiel

Bis	
  zum	
  04.07.	
  werden	
  3	
  Läufe	
  vorausgesetzt:	
  2	
  x	
  35	
  min	
  und	
  1x	
  45	
  min
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Kurzfristige	
  Änderungen	
  sind	
  möglich!
Zu	
  jedem	
  Training	
  sind	
  Laufschuhe	
  mitzubringen!
Telefonnummer	
  Hans:	
  Handy:	
  0175/9440298	
  Festnetz:	
  07443/289370
Telefonnummer	
  Zecke:	
  Handy:	
  0171/2613158	
  Festnetz:	
  07443/2407988
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